VIOLENCIA ZERO

Famil.lES

sics culpables de la televisié, el cinema, la musica o els
videojocs, siné que un entorn d’acolliment com normal-
ment és la familia, a vegades pot convertir-se en un
espai de conflicte. La manca de comprensid, el poc
temps per escoltar-nos uns als altres, els crits, els nervis,
la tensid, I'estres, el viure amb presses, sén, encara que
a vegades no ho tinguem present, generadors d’agres-
sivitat. | aixo ho paguen els nostres joves.

Encara que ho sembli, la violéncia exercida per nois i
noies no és gratuita. Darrera un comportament agres-
siu sovint hi ha motius de rebel-lia contra el que hi ha
establert o de ganes de cridar I'atencio. Pero com que en
el nostre moén ja no n’hi ha prou amb una trapelleria,
aquests actes s6n cada cop més greus i s'escapen del
que és realment tolerable, arribant a limits del delicte.

Davant d'aixo, cal que els diferents agents socials ac-
tuin coordinadament. Familia i escola han de treballar
més units que mai per a prevenir futures actituds vio-
lentes en els nois i noies. Aixi, des de tots els ambits en
que es mou un jove, cal potenciar valors com la toleran-
cia, el respecte a la diferéncia, I'etica i la cooperacié. | a
poder ser, procurar no actuar mai davant d’ells contra-
dient aquests valors que els intentem transmetre. Aixi,
per exemple, pares i mares han de respectar els mestres
dels seus fills, i no desautoritzar-los davant dells,
perque I'Gnic que aconseguiran és que ells també els
perdin el respecte.

Es necessari també fomentar la reflexié sobre els propis
actes i educar per a la frustracio, és a dir, fer compren-
dre als nois i noies que no sempre aconseguim allo que
volem, que moltes necessitats demanen de perse-
veranca i esforc per ser satisfetes, i que fins i tot aixi, a
vegades no s’assoleixen.

Aixi mateix, cal adaptar progessivament I'educaci6 als
nous canvis socials, a les noves formes de familia i aju-
dar els més joves a entendre allo que els envolta, expli-
cant-los el perque d’aquelles situacions que poden des-
pertar en ells el rebuig o la intolerancia i fent que
valorin aquestes situacions pel seu costat més positiu.
Que malgrat tot, sempre el té. m

AMB EL PATROCINI DE LA CAIXA






